
14.05.2026, Perşembe | 1. Gün

14:00 – 18:00 Salon A İNTERAKTİF EĞİTİM – USG
İnteraktif Eğitim – USG

14:00 – 18:00 Salon B İNTERAKTİF EĞİTİM – Yoğun Bakım
İnteraktif Eğitim – Yoğun Bakım

14:00 – 18:00 Salon C İNTERAKTİF EĞİTİM – Yapay Zeka / LLM Destekli Araştırma Kursu
Büyük Dil Modelleri Destekli Araştırma Planlama ve Akademik Yazma

Doç. Dr. Dilek Yapar
Akdeniz Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü
Biyoistatistik ve Tıbbi Bilişim Anabilim Dalı, PHDc

Uzm. Dr. Gizem Zorlu Görgülügil
Antalya Eğitim ve Araştırma İç Hastalıkları

Dr. Hazal Taş
Akdeniz Üniversitesi Tıp Fakültesi
Biyoistatistik ve Tıbbi Bilişim Anabilim Dalı

Dr. Öğr. Üyesi Yasemin Demir Avcı
Akdeniz Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi
Halk Sağlığı Hemşireliği Anabilim Dalı

Dr. Nevruz İlhanlı
Akdeniz Üniversitesi Tıp Fakültesi
Biyoistatistik ve Tıbbi Bilişim Anabilim Dalı

14:00 – 18:00 Salon D İNTERAKTİF EĞİTİM – DAHUDER  Sahne
DAHUDER Sahne – Sağlıklı İletişim Atölyesi

14:00 – 18:00 Salon E İNTERAKTİF EĞİTİM – Hemodiyaliz
İnteraktif Eğitim – Hemodiyaliz

2026.dahiliyekongresi.com



15.05.2026, Cuma | 2. Gün Salon A

08:00 – 08:30 Sözlü Bildiriler
Kurulun seçtiği sözel bildiriler

08:30 – 09:00 Kongre Açılışı

09:00 – 10:00 PANEL 1 – Diyabetik Nefropati: Kardiyo-Renal-Metabolik Eksenin Kesişim Noktası
Oturum Başkanları: Dr. Mustafa Kemal Balcı, Dr. Bilgin Bahadır Başgöz, Dr. Hamit Yıldız 
Panelistler: Dr. Begüm Şeyda Avcı, Dr. Murat Özdede, Dr. Alper Tuna Güven

☕ 10:00 – 10:15 Ara

10:15 – 11:00 Uydu Oturumu
Oturum Başkanları: Daha sonra duyurulacak 
Konuşmacı: Daha sonra duyurulacak

☕ 11:00 – 11:15 Ara

11:15 – 12:15 DAHUDER Oturumu
Oturum Başkanları: Dr. Türker Fatih Çiçek, Dr. Mehmet Pala 
- Dernek Faaliyetleri
- Akademik Faaliyetler

12:15 – 13:30       Öğle Yemeği

13:30 – 14:30 Panel 2 – Obezite Paneli
Oturum Başkanları: Dr. İhsan Solmaz, Dr. Alihan Oral, Dr. Eşref Araç
Vakalar ile Medikal Obezite Tedavisi
Panelistler: Dr. İsmail Demir, Dr. Nur Düzen Oflaz, Dr. Feyzi Bostan

☕ 14:30 – 14:45 Ara

14:45 – 15:30 Uydu Oturumu
Oturum Başkanları: Daha sonra duyurulacak 
Konuşmacı: Daha sonra duyurulacak

☕ 15:30 – 15:45 Ara

15:45 – 16:30 Refrakter Reflü Oturumu
Oturum Başkanları: Dr. Abdülbaki Kumbasar, Dr. Ayhan Hilmi Çekin 
Ne Zaman Refrakter Diyelim? — Dr. Fatih Türker 
Psikolojik Boyutu Ne? — Dr. Türkan Paşalı Kilit 
Overlap Sendromlar Neler? — Dr. Tolga Aydın

☕ 16:30 – 16:45 Ara

16:45 – 17:45 Hipertansiyon Mahkemesi
Oturum Başkanları: Dr. Seyit Uyar, Dr. Nizameddin Koca
Panelistler: Dr. H. Erdem Sümbül, Doç. Dr. Başak Çakır Güney, Dr. Ayşegül Ertınmaz

2026.dahiliyekongresi.com



15.05.2026, Cuma | 2. Gün Salon B

09:00 – 10:00 İnflamasyon ve Dahiliye
Oturum Başkanları: Dr. Zekaver Odabaşı, Dr. Nevzat Gözel
İnflamasyon ve Metabolik Hastalıklar — Dr. Tuba Taslamancıoğlu Duman
Bir Dahiliyecinin Bilmesi Gereken 5 İnflamatuvar Hastalık — Dr. Kemal Ozan Lüle 
Nedeni Bilinmeyen İnflamasyon — Dr. Ali Kemal Oğuz

☕ 10:00 – 10:15 Ara

10:15 – 11:00 Uydu Oturumu
Oturum Başkanları: Daha sonra duyurulacak 
Konuşmacı: Daha sonra duyurulacak

☕ 11:00 – 11:15 Ara

11:15 – 12:15 Tiroid Tedavileri Oturumu
Oturum Başkanları:  Dr. Özden Yıldırım, Dr. Seyit Uyar
2025 ETA Hipotiroidi Tedavi Kılavuzu — Dr. Özlem Kurtkulağı 
Antitiroid İlaçlar Ne Kadar Kullanılmalı? — Dr. Mehmet Selim Mamiş 
İlaç Dışı Antitiroid Tedavilerin Kullanımı — Dr. Özhan Aydın

12:15 – 13:30       Öğle Yemeği

13:30 – 14:30 Uzman Oturumu – Dahiliye Polikliniğinde Sık Karşılaşılan Durumlar
Oturum Başkanları:  Dr. Osman İnan, Dr. Fatih Borlu
Kaşıntıya Dahiliye Yaklaşımı — Dr. Ayşe Gökçen Tufan
Baş Dönmesine Dahiliye Yaklaşımı — Dr. Burcu Almacan İnce 
Baş Ağrısına Dahiliye Yaklaşımı — Dr. Murat Çakır
Terleme Dahiliye Yaklaşımı — Dr. Elçin Bayram

☕ 14:30 – 14:45 Ara

14:45 – 15:30 Uydu Oturumu
Oturum Başkanları:  Daha sonra duyurulacak 
Konuşmacı: Daha sonra duyurulacak

☕ 15:30 – 15:45 Ara

15:45 – 16:30 Tedavilerde Klinik Sanat
Oturum Başkanları: Dr. Hacer Şen, Dr. Attila Önmez
Probiyotik Kullanım Sanatı — Dr. Muhammed Ali Coşkuner 
Vitamin B12 Kullanım Sanatı — Dr. Muhammed Çiftçioğlu 
D Vitamini Kullanım Sanatı — Dr. Ahmet Aydın

☕ 16:30 – 16:45 Ara

16:45 – 17:45 Antikoagülasyon Yönetiminde Klinik Karar Anları
Oturum Başkanları:  Dr. Ercan Gündüz, Dr. Meltem Sertbaş
Ne Zaman Coumadin, Ne Zaman YOAK? — Dr. Alper Sarı
Antikoagülan Kullanan Hastada Kanamaya Yaklaşım — Dr. Ülkem Şen Uzeli 
YOAK Kullananlarda Preop Değerlendirme — Dr. Nuriye Özcan Özer
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15.05.2026, Cuma | 2. Gün Salon C

09:00 – 10:00 Sözlü Bildiriler
Daha sonra duyurulacak

☕ 10:00 – 10:15 Ara

10:15 – 11:00 Uydu Oturumu
Oturum Başkanları: Daha sonra duyurulacak 
Konuşmacı: Daha sonra duyurulacak

☕ 11:00 – 11:15 Ara

11:15 – 12:15 Uygulamalı Oturum – Hepatosteatoza Yaklaşım
Oturum Başkanları:  Dr. Mehmet Bankir, Dr. Sibel Ocak Serin
1 Vaka ile Dahiliye Polikliniğinde Hepatosteatoz Değerlendirmesi — Dr. Rıfat Bozkuş 
Uygulamalı Fibroscan Eğitimi — Dr. Nizameddin Koca

12:15 – 13:30 Öğle Yemeği

13:30 – 14:30 Sözlü Bildiriler
Daha sonra duyurulacak

☕ 14:30 – 14:45 Ara

14:45 – 15:30 Uydu Oturumu
Oturum Başkanları: Daha sonra duyurulacak 
Konuşmacı: Daha sonra duyurulacak

☕ 15:30 – 15:45 Ara

15:45 – 16:30 Sözlü Bildiriler
Daha sonra duyurulacak

☕ 16:30 – 16:45 Ara

16:45 – 17:45 Sözlü Bildiriler
Daha sonra duyurulacak

2026.dahiliyekongresi.com



16.05.2026, Cumartesi | 3. Gün Salon A

08:00 – 08:45 Sözlü Bildiriler
Kurulun seçtiği sözel bildiriler

09:00 – 10:00 Dahiliyede Yeni Alanlar
Oturum Başkanları:  Dr. Tufan Tükek, Dr. Teslime Ayaz, Dr. Refik Demirtunç 
Endoskopi Görüntülerin Yorumlanması — Dr. Erdinç Gülümsek 
Fibroscan Ölçüm Prensipleri — Dr. Ali Kırık
POCUS Vaka Örnekleri — Dr. Nazif Yalçın

☕ 10:00 – 10:15 Ara

10:15 – 11:00 Uydu Oturumu
Oturum Başkanları: Daha sonra duyurulacak 
Konuşmacı: Daha sonra duyurulacak

☕ 11:00 – 11:15 Ara

11:15 – 12:15 Panel 3 – Dislipidemi Paneli
Oturum Başkanları:  Dr. Aytekin Oğuz, Müşerref Funda Türkmen, Dr. Selçuk Yaylacı
Statin Yanıtsızlığı: Sorun Nerde/Kimde? — Hasta mı, Doktor mu, İlaç mı, Genetik mi?
Panelistler: Dr. İrfan Esen, Dr. Mustafa Timurkaan, Dr. Zehra Tuba Karaman

12:15 – 13:30 Öğle Yemeği

13:30 – 14:30 Panel 4 – Anemi Paneli
Oturum Başkanları: Dr. Hayriye Esra Ataoğlu, Dr. İhsan Ateş, Dr. Muhammet Özbilen 
Panelistler: Dr. Nurhayat Özkan Sevencan, Dr. Aysel Toçoğlu, Dr. Mehmet Çetin

☕ 14:30 – 14:45 Ara

14:45 – 15:30 Uydu Oturumu
Oturum Başkanları: Daha sonra duyurulacak 
Konuşmacı: Daha sonra duyurulacak

☕ 15:30 – 15:45 Ara

15:45 – 16:30 İBS Oturumu
Oturum Başkanları: Dr. Doğan Nasır Binici, Dr. Satılmış Bilgin
ROMA V'e Göre İBS Tanısı — Dr. Kadem Arslan
Her İBS Aynı mı? Alt Tipleri ve Tedavi Farkları — Dr. Hakan Şıvgın
İBS Hastası Poliklinikte: 5 Dakikada Ne Yapabilirim? — Dr. İlkçe Kurtuluş

☕ 16:30 – 16:45 Ara

16:45 – 17:30 Diyabet Mahkemesi
Oturum Başkanları: Dr. Mehmet Akif Büyükbeşe, Dr. Yasin Şahintürk
Panelistler: Dr. Ulaş Serkan Topaloğlu, Dr. Hüseyin Döngelli, Dr. Gizem Zorlu Görgülügil
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16.05.2026, Cumartesi | 3. Gün Salon B

09:00 – 10:00 Beklenmeyen Yükseklikler: CRP / Ferritin / Troponin / D-dimer
Oturum Başkanları: Dr. Haluk Şavlı, Dr. Gülali Aktaş
CRP Yüksek Ama Enfeksiyon Yok — Dr. Erhan Önalan
Ferritin > 1000 — Dr. Seher Kır
Troponin Yüksek Ama Koroner Normal — Dr. Haydar Kaan Karataş 
D-dimer Yüksek Ama BT Normal — Dr. Betül Çavuşoğlu Türker

☕ 10:00 – 10:15 Ara

10:15 – 11:00 Uydu Oturumu
Oturum Başkanları: Daha sonra duyurulacak 
Konuşmacı: Daha sonra duyurulacak

☕ 11:00 – 11:15 Ara

11:15 – 12:15 Nutrisyon Oturumu
Oturum Başkanları: Dr. Ali Tamer, Dr. Kubilay İşsever, Dr. Zeynep Irmak Kaya
Metabolik Alevlenme: Hastanede Beslenme Hataları Nasıl Organ Hasarına Yol Açar? 
Refeeding Sendromu — Dr. Ersin Kuloğlu 
Pre-op/Post-op Beslenme Hataları — Dr. Özge Kama Başçı
Taburculuk Nutrisyonu — Dr. Adil Furkan Kılıç

12:15 – 13:30       Öğle Yemeği

13:30 – 14:30 Ne Zaman Cerrahi?
Oturum Başkanları:  Dr. Serdar Olt, Dr. Arif Aslaner 
Kolelitiyazis — Dr. Hüseyin Ali Öztürk 
Tiroid Nodülü — Dr. Fatih Demircan 
Lipom — Dr. Kamil Konur

☕ 14:30 – 14:45 Ara

14:45 – 15:30 Uydu Oturumu
Oturum Başkanları: Daha sonra duyurulacak 
Konuşmacı: Daha sonra duyurulacak

☕ 15:30 – 15:45 Ara

15:45 – 16:30 Hemogramdan Tanıya
Oturum Başkanları: Dr. Mahir Cingöz, Dr. Cem Şahin 
İzole Nötropeni — Dr. Oğuzhan Zengin 
İzole Anemi — Dr. İsmail Kırlı
İzole Trombositopeni — Dr. Sefer Aslan

☕ 16:30 – 16:45 Ara

16:45 – 17:30 Dahiliye'de 'El'den Tanıya
Oturum Başkanları: Dr. Süleyman Ahbap, Dr. Teslime Ayaz
Gastrointestinal Hastalıklarda El Bulguları — Dr. Ahmed Bilal Genç 
Romatolojik Hastalıklarda El Bulguları — Dr. Burçin Meryem Atak 
Kardiyopulmoner Hastalıklarda El Bulguları — Dr. Aycan Acet
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16.05.2026, Cumartesi | 3. Gün Salon C

10:15 – 11:00 Uydu Oturumu
Oturum Başkanları: Daha sonra duyurulacak 
Konuşmacı: Daha sonra duyurulacak

☕ 11:00 – 11:15 Ara

11:15 – 12:15 Uygulamalı Oturum: Tiroid Nodülüne Yaklaşım
Oturum Başkanları:  Dr. Emine Binnetoğlu, Dr. Ahmet Şükrü Alpaslan
1 Vaka ile Dahiliye Polikliniğinde Tiroid Nodülüne Yaklaşım — Dr. Nalan Okuroğlu 
Uygulamalı Tiroid USG Eğitimi — Dr. Gökhan Tazegül

12:15 – 13:30 Öğle Yemeği

13:30 – 14:30 Sözlü Bildiriler
Daha sonra duyurulacak

☕ 14:30 – 14:45 Ara

14:45 – 15:30 Uydu Oturumu
Oturum Başkanları: Daha sonra duyurulacak 
Konuşmacı: Daha sonra duyurulacak

☕ 15:30 – 15:45 Ara

15:45 – 16:30 Sözlü Bildiriler
Daha sonra duyurulacak

☕ 16:30 – 16:45 Ara

16:45 – 17:30 Sözlü Bildiriler
Daha sonra duyurulacak

2026.dahiliyekongresi.com



17.05.2026, Pazar | 4. Gün Salon A

09:00 – 10:00 Asistan Oturumu
Oturum Başkanları: Dr. Hatice Beyazal Polat, Dr. Ahmed Cihad Genç 
Türkiye'de Direnç Profilleri: Son 5 Yıl — Daha sonra duyurulacak 
AI Destekli Antibiyogram Okuma — Daha sonra duyurulacak 
Akılcı Antibiyotik Kullanım Sanatı — Daha sonra duyurulacak

☕ 10:00 – 10:15 Ara

10:15 – 11:15 Oturum
Oturum Başkanları: Dr. Yıldız Okuturlar
Longevity: Daha Uzun Değil, Daha Sağlıklı Yaşamak
Longevity'nin Bilimsel Temelleri Hücresel Yaşlanmadan Klinik Karşılığa — Dr. Ece Yiğit Gençer
Longevity ve Metabolik Sağlık: Dahiliyecinin Ana Sahnesi — Dr. Aysun Işıklar
Longevity'de Klinik Gerçeklik: Ne Önerelim, Nerede Durmalıyız? — Dr. Duygu Kesebi Isgandarov

☕ 11:15 – 11:30 Ara

11:30 Kapanış
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